AM.U.C.S Randonnées du 2™ trimestre 2009-2010
"No | Datet  Dénomination @ | = H..a: i w anuonmwza, Téléphone  Départs Prévisions Clt
; ARC ARG O 04...... Durée Déniv
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R14 | 15-01 Le oE du Gard St Bonnet du Gard * |F. Houlés 67 863236 | Weldom 8h15 5h 200m N
Vignes et Garrigues : . 4h30 400m N
R15 | 22-01 e Olemman s Villeneuvette R. Pauzes 67411876 Agro 8h15 sh 500m N+
R16 | 29-01 R Voie 2 &%ﬁo\ Pignan * |M. Barrau 67 45 33 81 Agro 8h15 3h 100m B
NN :ﬂm,\ 05-02 Lo OmBE Farrat Soubés * M. Rico 6779 02 02 Agro 8h15 Sh 450m N
R18 | 12-02 Tour et Crétes du Pic St Loup Cazevieille * 1G. de Cabezon 67 63 41 35 Agro 8h15 5h 450m | N/ N+
LE Notre Dame de Capimont 4h30 | 200 B
NP R19 | 19-02 i e ot Hérépian * |J.P. Larue 67739787 | Agro 8h15 e
et les Orgues de Taussac 5h30 500m N
. 4h 180m B
R20 | 26-02 Le Roc de Gachone Calvisson * M. Barrau 6745 33 81 Agro 8h15
5h 450m N
R21 | 05-03 Le Causse de Joncels Joncels * |J.L. Pamelard 67 63 27 27 Agro 8h15 e e o
B 5h 550m N+
e 5&%% il St Maurice o 5h 400m | N
R22 | 12-03 el |P- Braccini 67 04 23 72 Agro 8h15 6h 500m N
o O e e e
R23 | 19-03 Pipwen- i W%vo - 67 &0 Agro 8hl15 4h 120m B
5h30 300m N
o A * ol
R24 | 26-03 Le Serre de Mélanque Soumont P. Lainé 30 1037 35 Agro 8hl15 6h 450m N+
‘ 4h 200m B
= 1 *
R25 | 02-04 Dans la plaine du Vidourle Lecques C. Journoud 67 99 03 07 Agro 8hl5 4h30 200m N
Inscriptions par téléphone au 06 83 02 41 58 le LUNDI précédant la sortie, entre 9h et 11 h exclusivement.
hmE:.a: de concertation : Don Bosco le Mardi 16 Mars 2010 : 9h (animateurs), 11h (randonneurs).
Recommandations générales : Voir au verso




